[image: 圖片 1]中和基督之家 小組教材
115/2/1(日)-115/2/7(六)
【讚美中信心不斷升起】
我的口，要不停讚美，我的手，要不停高舉，
因你應許是我的信心，每個困難中我經歷神蹟。

讚美中，信心不斷升起，
淚水中，我依然高聲唱，
你的信實，上達穹蒼，
你的應許，從不落空，
讚美中，信心不斷升起，
淚水中，我依然高聲唱，
縱然前路迷茫，我心失望，
你的話是燈，照耀前方。
https://youtu.be/yFQn424qMKg?si=kXZg1AEZPX50AssR
【主題】承擔託付--青春不留白，年老不空白
【經文】
約書亞紀一章1~9章
1 耶和華的僕人摩西死了以後，耶和華曉諭摩西的幫手，嫩的兒子約書亞，說：2 「我的僕人摩西死了。現在你要起來，和眾百姓過這約旦河，往我所要賜給以色列人的地去。3 凡你們腳掌所踏之地，我都照著我所應許摩西的話賜給你們了。4 從曠野和這黎巴嫩，直到幼發拉底大河，赫人的全地，又到大海日落之處，都要作你們的境界。5 你平生的日子，必無一人能在你面前站立得住。我怎樣與摩西同在，也必照樣與你同在；我必不撇下你，也不丟棄你。6 你當剛強壯膽！因為你必使這百姓承受那地為業，就是我向他們列祖起誓應許賜給他們的地。7 只要剛強，大大壯膽，謹守遵行我僕人摩西所吩咐你的一切律法，不可偏離左右，使你無論往哪裡去，都可以順利。8 這律法書不可離開你的口，總要晝夜思想，好使你謹守遵行這書上所寫的一切話。如此，你的道路就可以亨通，凡事順利。9 我豈沒有吩咐你嗎？你當剛強壯膽！不要懼怕，也不要驚惶；因為你無論往哪裡去，耶和華─你的　神必與你同在。」

【信息】
中心思想：英雄是在上帝給機會時挺身而出的人。
1. 人生上半場種種，全為人生下半場而預備的
2. 被過去綁住的人，不能進入生命的迦南美地
3. 信心是相信看不到的，賞賜是看到所相信的
4. 進入越複雜的環境者，就越需要不變的定律
5. 不要把問題看大了，卻把行神蹟的上帝看小 
6. 蒙福的秘訣，就是看重上帝的必被上帝看重
7. 生存法則看見不怕燙水，世俗化溫水才可怕
8. 教會對當代文明不危險，教會就身處危險中
9. 虛空人生乃因沒有舞台，扛牛車者才是真牛
10.事奉上選擇容易走的路，子孫比較容易受傷
 
【小組分享】

① 人生上半場種種，全為人生下半場而預備的
1. 你人生上半場經歷中，有哪一件事現在回頭看，原來是上帝的預備？
2. 若上帝現在在為你預備「下半場」，祂正在塑造你哪一部分？
3. 你願意為自己的「下半場」做出什麼調整或決定？

② 被過去綁住的人，不能進入生命的迦南美地
1. 什麼「過去」最容易捆綁你？（傷害、害怕、失敗、罪、遺憾…）
2. 若要進入生命的新季節，你覺得上帝要你放下什麼？
3. 這週你能做什麼行動代表「不再被過去抓住」？

③ 信心是相信看不到的，賞賜是看到所相信的
1. 現在你生命中，有什麼是你只能憑「信心」往前走的？
2. 曾否有一次你相信神，後來真的「看見」？那如何改變你？
3. 你願意在哪一件事上，再次踏出信心的一步？

④ 進入越複雜的環境者，就越需要不變的定律
1. 你現在生活有哪部分變得更複雜？
2. 上帝的哪條「不變法則」最需要成為你的錨？
3. 你願意如何讓「律法書不離開你的口」？（默想、讀經、實行…）

⑤ 不要把問題看大了，卻把行神蹟的上帝看小
1. 最近你面對的問題，有哪些被你「放大」了？
2. 你如何在困境中重新「把上帝看大」？
3. 這週你能以什麼方式把焦點重新放在神身上？

⑥ 蒙福的秘訣，就是看重上帝的必被上帝看重
1. 在實際生活中，你覺得「看重上帝」具體是什麼？
2. 曾否有過「你把神擺第一，結果神親自帶領」的經驗？
3. 若有一件事你需要重新把神放首位，那會是什麼？

⑦ 生存法則看見不怕燙水，世俗化溫水才可怕
1. 在屬靈生活中，你有哪些「溫水」可能讓你逐漸麻木？
2. 哪些價值觀或習慣讓人不知不覺遠離神？
3. 你願意採取什麼行動保持清醒、警醒？

⑧ 教會對當代文明不危險，教會就身處危險中
1. 你覺得當今社會哪些價值觀挑戰基督徒？
2. 若教會過於沉默或妥協，會帶來什麼風險？
3. 你個人可以如何在職場、家庭、社會成為「光」？

⑨ 虛空人生乃因沒有舞台，扛牛車者才是真牛
1. 你現在生命中最需要「扛的牛車」是什麼？（責任、服事、家庭）
2. 承擔責任為什麼能讓人不虛空、反而更踏實？
3. 你願意在什麼領域「更願意承擔」？

⑩ 事奉上選擇容易走的路，子孫比較容易受傷
1. 你看過哪些例子是「只選輕鬆的道路」而留下傷害？
2. 在教會或家庭中，負責任與成本是如何祝福下一代的？
3. 你願意在哪一件服事或責任上「不選容易的，而選對的」？
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