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【醫治的愛】
在泥濘深谷中，你領我走出來，
我跌跌又撞撞，是你扶我站起來，
我滿身是傷痕，你將我抱起來，
我在你的懷中，甦醒過來。

耶穌的愛，醫治了我的心，
破碎的生命，完整起來，
心中又燃起，光明的期待，
再一次，勇敢將自己敞開。

耶穌的愛，剛強了我的心，
信心的翅膀，再飛起來，
飛越每一個，高山和低谷，
感謝耶穌，醫治的愛。

【主題】耶穌醫治耳聾舌結者
【經文】
馬可福音7章31~37節 
31耶穌又離了推羅的境界，經過西頓，就從低加波利境內來到加利利海。32有人帶著一個耳聾舌結的人來見耶穌，求他按手在他身上。33耶穌領他離開眾人，到一邊去，就用指頭探他的耳朵，吐唾沫抹他的舌頭，34望天歎息，對他說：以法大！就是說：開了吧！35他的耳朵就開了，舌結也解了，說話也清楚了。36耶穌囑咐他們不要告訴人；但他越發囑咐，他們越發傳揚開了。37眾人分外希奇，說：他所做的事都好，他連聾子也叫他們聽見，啞巴也叫他們說話。


【信息】
經文背景：
馬可福音6:7-8:10記載耶穌在加利利後期服事的第二部分，有兩個重點：
1.向猶太人的見證（6:7-7:23）
2.向外邦人的見證（7:24-8:10）

有人把一個又聾又說話困難的人帶到耶穌面前。
他的問題不只是身體，更是生命被卡住了——
聽不清楚，也說不出來，與人、與世界都斷了連結。
經文中特別提到，耶穌把他帶到一旁，親自觸摸醫治他。
當耶穌說：「以法大——開了吧！」，
不只是耳朵和舌頭被打開，
而是 整個人被打開，重新能聽、能說、能連結。
耶穌不讓神蹟被張揚，
因為祂不只是行神蹟的主，
而是要走向十字架、完成救恩的主。
今天，耶穌也對我們說：「開了吧！」
開我們的耳朵，聽見神的話；
開我們的口，為主作見證；
開我們的生命，得著真正的自由。
信息大綱：

1、 耶穌的憐憫-重返被拒之地（7:31）
2、 耶穌的醫治-帶離眾人觸摸（7:32-35）
3、 耶穌的囑咐-不要告訴他人（7:36-37）

【小組活動】
🧊破冰：
在今天的經文裡，有一個人又聾又啞，他不只是聽不見、說不出，也很可能在心裡累積了很多無法表達的感受。邀請大家思考這一件事：
※最近有沒有一件事，其實很想說，卻一直沒說出口？

· 請自由分享，今天不是要把事情解決，而是先承認：有些東西，真的卡在我們裡面。
· 接下來，我們一起進入經文，看看耶穌是如何對待一個「被卡住的人」，
📖分享：
1、 耶穌的憐憫──重返被拒之地（7:31）
1. 從 7:31 的記載來看，耶穌走過哪些地方？這是一個怎樣的地區？
2. 耶穌主動進入這樣的地方，讓你對祂的憐憫有什麼新的認識？
3. 在我們的生命或教會中，有沒有一些我們習慣避開、卻可能需要憐憫去面對的人或處境？
2、 耶穌的醫治──帶離眾人、親自觸摸（7:32–35）
1. 這個人是如何被帶到耶穌面前的？他的需要是什麼？
2. 耶穌在醫治過程中做了哪些特別的動作？這些動作給你什麼感受？
3. 耶穌選擇私下、親近地醫治，對我們理解「祂在乎人的尊嚴與內心」有什麼提醒？
3、 耶穌的囑咐──不要告訴他人（7:36–37）
1. 耶穌醫治後給了什麼囑咐？眾人的反應又是什麼？
2. 你覺得耶穌為什麼不希望這件事被張揚？這和祂的使命有什麼關係？
3. 這段經文如何提醒我們：是容易被神蹟吸引，還是願意更深認識耶穌本身？
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